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» Al vecchio Mercato Civi-
‘co di Sassari ¢’¢ pil gusto,
soprattutto se il cibo di stra-
da & accompagnato dalle bir-
re artigianali e dal vino sar-
do, con sottofondo musicale.
Dall’8 al 10 dicembre il deci-
mo "Weekend dei Gusti"
proporra 38 punti di degu-
stazione, le birre di 8 birrifi-
ci artigianali, il vino di 10
cantine sarde, 6 laboratori
enogastronomici, 3 concerti

e 2 presentazioni di libri. Or-

ganizza l'associazione Tati-

bari, col contributo del Co-
mune di Sassari e dell’asses-

sorato regionale al Turismo.
Il cuore sara il Mercato civi-
co storico, che restera aper-
to dalle 17.30 all'una di mat-
tino con una ricea offerta di
specialita sarde ed etniche.
Sara possibile effettuare an-
che il tradizionale tour tra i
sapori della citta vecchia, tra
zuppe e 'immancabile faine.
Si potra scegliere tra cinque
diversi percorsi, uno a base
di cibi vegani. Previste pure
lezioni sugli abbinamenti di

birre e vini ai vari piatti. Ve-

nerdi alle 19 e 30 nel Palaz-

zo della Frumentaria Tania

CUNIONE SARDA

embre 38 puntl di degustazione
[ercato civico si apre al gusto

Mauri presenta il suo libro
"La buona pizza. Storie di in-
gredienti, territori e pizzaio-
li", con degustazione a cura
di Massimo Bosco, definito
dal Gambero Rosso il mi-
glior pizzaiolo sardo.

Colonna sonora a cura dei
Chichimeca, Alessandro
Azara trio, Dj Pravda e Chef
Moscowskaja.

Da lunedi via alla preven-
dita dei carnet in via Tempio
65 a Sassari. Per info e pre-
notazioni 391/1740240.

Giampiero Marras
RIPRODUZIONE RISERVATA
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I1 centro di Sassari si assapora meglio nel
Weekend dei gusti

04/12/2016 di SSN
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Il Weekend dei Gusti taglia il traguardo
della decima edizione e propone la
tradizionale immersione tra | sapori del
cibo tradizionale e di strada con 38 punti di
degustazione, le birre di 8 birrifici
artigianali, il vino di 10 cantine sarde, 6
laboratori enogastronomici, 3 concerti e 2

resentazioni di libri. Dall'd al 10 dicembre
Il centro storico di Sassari ospitera un ricco
calendario di appuntamenti a cura di
Taribari con il contributa del Comune di
Sassari e dell'assessorato regionale al
Turismo.

Il cuore della manifestazione sara il
Mercato civico storico, che gioved] 8,

A7 venerdi 9 e sabato 10 dicembre dalle 17 e
30 alle 01 del mattino ospitera il Mercato
dei gusti dedicato al cibo di strada, alle
birre artigianali. Sara possibile degustare le
proposte di 8 birrifici e i piatti dello street food “gourmet” della Chef Clelia Bandini e del suo Truck
“Lucitta” per proseguire con il pane lentu e la spianata dorgalese con purpuzza, i piatti etnici, I'hot dog
americano, la Focaccia Sarda Farcita e cosi via.

Sabato 10 dicembre dalle 18 alle 23 sara la volta del tradizionale tour tra i sapori della citta vecchia,
can gli itinerari enogastronomici dedicati ai cibi di strada, a zuppe e piatti della tradizione e ai vini
delle cantine del territorio. Si potra scegliere tra cinque diverse tipologie di percorsi, uno dei quali a
base di cibi vegani. | percorsi graviteranno tra via Arborea e via Torre Tonda, tra largo Cavallotti e via
Mercato, intorno a piazza Tola, nei quartieri del Duomo e di Sant'Apollinare fino a Porta Sant'Antonio.
Una giornata in cui i riflettori saranno puntati su coloro che ogni giorno affrontano la sfida di tenere
vivo il centro storico di Sassari, e che ogni anno partecipano con entusiasmo e passione a questa
manifestazione.

In queste giornate ci sara spazio anche per diversi eventi collaterali. Giovedi 8 dicembre al Mercato
civico storico alle 18.30 I'Associazione Fermento Sardo proporra un inedito dialogo fra i birrai del
Weekend e i produttori casalinghi. Alle 19 I'Associazione Italiana Sommelier Sardegna presentera la
prima Guida sulle birre artigianali sarde, ideata e curata da Antonio Furesi. Alle 19 e 30 nel Palazzo
della Frumentaria Luca Pretti e Antonio Furesi guideranno il laboratorio Birra, Vino e cioccolato, con
la degus}azione di 2 birre artigianali e 2 vini liquorosi in abbinamento a 4 diverse tipologie di cioccolati
artigianali.

Venerdi 9 dicembre alle 19 e 30 nel Palazzo della Frumentaria 'autrice Tania Mauri presenta il libro
La buona pizza. Storie di ingredienti, territori e pizzaioli, con degustazione di pizza a cura di Massimo
Baosco, definito dal Gambero Rosso il miglior pizzaiolo sardo. Le pizze verranno degustate in
abbinamento alle birre presentate da Kuaska (nome d'arte dell'esperto Lorenzo Dabove). Alle 20 e
30, sempre alla Frumentaria, Kuaska guidera Il laboratorio Birra e fainé con la degustazione di 3 birre
artigianali dei birrifici presenti al festival in abbinamento con 3 diversi tipi di faine, normale, salsiccia e
cipolle.

Sabato 10 dicembre alle 11 e 30 nel Palazzo della Frumentaria nuovo laboratorio con Kuaska sul
tema Birra e formaggi. In degustazione 3 birre artigianali in abbinamenta a 3 diverse tipologie di
fé]rrntaggi. Alle 19 al Mercato civico storico Kuaska presentera le birre e i birrifici del Weekend dei
usti
Colonna sonora di questa 3 giorni enogastronomica saranno gli appuntamenti musicali al Mercato
con i Chichimeca (giovedi 8 dicembre alle 20,30), Alessandro Azara trio e il suo Omaggio a Rino
Gaetano Svenerdl 9 dicembre alle 20,30) e Dj Pravda e Chef Moscowskaja in Balkan Grill (sabato 10
alle 20,30). A contorno i live set di Sergione j, Luigi Frassetto e Davide Merlini.

Da lunedi 5 dicembre prendera il via la prevendita dei carnet nel punto prevendita di via Tempio 65 a
Sassari. | laboratori del gusto sono a numero chiuso (max 30 persone) e a pagamento. Per info e
prenotazioni 391/1740240
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A Sassari il “Week end dei gusti”: sfizi e
musica nel centro storico

£2 8 dicembre 2016 % Culture

sapori della buona cucing, ma dall'altro lato amplia le proprie
iniziative attraverso eventi collaterali culturalmente piu
variegali. Le location imangono sempre 'antico Mercato
civico e il centro storico di Sassari, cuori pulsanti

dell'iniziativa e scenario degli itinerari enogastronomici che

per tre giorni, dall's al 10 dicembre, delizierannao | palati pio
esigentl. | numeri della manifestazione, a cura di Taribari con il contributo del Comune di Sassari e dell'assessorato
regionale al Turismo, comprendono ben 38 punti di degustazione, 8 birrifici artigianali, 10 cantine sarde, 6 laboratori
culinari, 3 concerti e 2 presentazioni di libri, per una scelta variegata che passa dai piatti della chef Clelia Bandini e del
suo Truck “Lucitta” per proseguire con il pane lentu e la spianata dorgalese con purpuzza, i piatli etnici, I'hot dog

americano, |la focaccia sarda farcita.

Il programma. Si parte stasera sera alle 18,30 con l'associazione Fermento Sardo che proporra un inedito dialogo tra i
birrai del Weekend e i produttori casalinghi per proseguire poi con I'Associazione ltaliana Sommelier Sardegna che avra
il compito di presentare la prima guida sulle birre artigianali sarde ideata e curata da Antonio Furesi. Quasiin
contemporanea, alle 19,30 Luca Pretli e Antonio Furesi guideranno il laboratorio “Birra, Vino e cioccolate™ nel vicino
Palazzo della Frumentaria, con la degustazione di due birre artigianali e due vini liquorosi in abbinamento a quatto
diverse tipologie di cioccolati artigianali. Il giorno dopo, sempre alle 19,30 nel Palazzo della Frumentaria, Tania Mauri
presentera il libro "La buona pizza. Storie di ingredienti, territori e pizzaioli", con degustazione di pizza a cura di Massimo
Bosco, definito dal Gambero Rosso il miglior pizzaiolo sardo. Le pizze verranno preparate in abbinamento alle birre
presentate da Kuaska, nome d'arte dietro il quale si cela uno dei maggiori esperti di maiti e luppoli, ovvero Lorenzo

Dabove, il quale poi guidera un laboratorio tutto suo di birra e fainé.

Il sabato e di scena di nuovo Kuaska, che a meta mattinata, terra stavolta un laboratorio di birre e formaggi; ma e
all'imbrunire, dalle 18, che inizia I'evento centrale della kermesse con il tour tra i sapori della citta vecchia e gli itinerari
eno-gastronomici dedicali ai cibi di strada, a zuppe e piatli della tradizione e ai vini delle cantine del lerritorio. Si polra
scegliere tra cinque diverse tipologie di percorsi, uno dei quali a base di cibi vegani. | percorsi graviteranno tra via
Arborea e via Torre Tonda, tra largo Cavallotli e via Mercato, intorno a piazza Tola, nei quartieri del Duomo e di
Sant'Apollinare fino a Porta Sant’Antonio

Colonna sonora di guesta tre giorni saranno gli appuntamenti musicali al Mercato con i Chichimeca (gioved] 8 dicembre
alle 20,30), Alessandro Azara trio e il suo omaggio a Rino Gaetano (venerdi 9 dicembre alle 20,30) e Dj Pravda e Chel
Moscowskaja in Balkan Grill (sabato 10 alle 20,30). A contorno i live set di Sergione Dj, Luigi Frassetto e Davide Merlini.
La prevendita dei carnet & attiva in via Tempio 65 a Sassari. | laboratori del gusto sono a numero chiuso (max 30

persane) e a pagamento. Per info & prenotazioni 391/1740240

Fra. Be.
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Weekend dei gusti, domani 5 percorsi e 38
tappe per scoprire i sapori del centro storico

09/12/2018

Cinque diversi percorsi nella citta vecchia
per degustare trentotto specialita
gastronomiche delle botteghe sassaresi.
Sabato 10 dicembre il Weekend dei Gusti
proporré i tradizionali itinerari nel centro
storico alla scopeda di cibi di strada,
zuppe, piatti tipici sassaresi, pizzette e
I'immancabile faine, con il consueto
appuntamento al Mercato civico con i vini
sardi, le birre artigianali e lo strest food.
L'evento, giunto alla decima edizione, &
organizzato da Taribari con il contributo del
Comune di Sassari e dell'assessorato al
Turismo della Regione Sardegna. Il tour tra
i sapori della citta vecchia prendera il via
alle 18 e prosequira fino alle 23.
Acquistando in piazza Azuni e al Mercato
civico il kit di degustazione composto da
tracolla, calice di vetro e carnet di assagai,
si potra scegliere tra cingue itinerari: rosso,
iallo, blu, verde e vegano/vegetariano. | percorsi graviteranno tra via Arborea e via Torre Tonda, tra
argo Cavallotti e via Mercato, intorno a piazza Tola, nei quartieri del Duomo e di Sant'Apallinare fino
a Porta Sant'Antonio. Tra i cibi in degustazione fave a ribisari, zuppa di fagioli e di lenticchie, polenta,
fregula, coratella, verdure in pastella, focacce, pizza e fainé. Al mercato civico, oltre agli otto birrifici
artigianali gia presenti dall'8 dicembre, sara possibile degustare i vini di dieci cantine sarde.
La giornata conclusiva del Weekend dei Gusti iniziera perd alle 11 e 30 nel Palazzo della Frumentaria
con un nuoveo laboratorio di Kuaska (nome d'arte dell'esperto Lorenzo Dabove) sul tema Birra e
formaggi. In degustazione 3 birre artigianali in abbinamento a 3 diverse tipologie di formaggi. Alle 19
al Mercato civico storico Kuaska presentera le birre e i birrifici del Weekend dei Gusti. La serata si
concludera al Mercato civico storico con la musica: alle 20 e 30 mix di cucina e dance con Dj Pravda
e la Chef Moskowskaja che proporranno Balkan Grill; a seguire Dj Live Set a cura di Davide Merlini.
Presso I'lnfopoint del Mercato & possibile acquistare in prevendita i coupon per gli itinerari del gusto
_dri sat:gatgsPer info e prenotazioni chiamare il numero 391/1740240 o recarsi alla biglietteria di via
empio 65.
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Tutti al “Week end dei Gusti”

Oggi il tour tra i sapori del centro storico: al vecchio mercato birre artigianali, vino e cibo di strada

ilveec

-‘\_ﬂq.' . o

hle mercato dove oggl si tiene Il Week end

B SASSARI

Cinque diversi percorsi nella cit-
ta vecchia per degustare trenlot-
to specialita gastronomiche del-
le botteghe sassaresi. Li propo-
ne oggi, sabato 10 dicembre, il
Weekend dei Gusti. L'evento,
giunto alla decima edizione, ¢
organizzato da Taribari con il
contributo del Comune e della
Rcﬁi 1e.

1l tour tra i sapori della citta
vecchia prendera il via alle 18 ¢
proseguird fino alle 23, Acqui-
stando in piazza Azuni e al Mer-
cato civico il kit di degustazione
composto da tracolla, calice di
vetro e carnel di assaggi, si potra
scegliere tra cinque itinerari:
rosso, giallo, blu, verde e vega-

nofvegetariano. [ percorsi gravi-
teranno tra via Arborea e via
Torre Tonda, largo Cavallotti e
vid Mercato, intomo a piazza
Tola, nei quartieri del Duomo e
di Sant’Apollinare fino a Porta
Sant'Antonio. Tra i cibi in degu-
stazione fave a ribisari, z7uppa di
fagioli e di lenticchie, polenta,
fregula, coratella, verdure in pa-
stella, focacce, pizza e fainé. Al
mercato civico, oltre agli otto
birrifici artigianali gia presenti
dall's dicembre, degustazione
deivini didieci cantine sarde.
la giomata conclusiva del
Weekend dei Gustiiniziera pero
alle 11,30 nel Palazzo della Fru-
mentaria con un nuovo labora-
torio di Kuaska (nome d'arte
dell'esperto Lorenzo Dabove)

sul tema “Birra ¢ formaggi”. In
degustazione 3 birre artigianali
inabhinamenta a 3 diverse tipo-
logie di formaggi. Alle 19 al Mer-
cato civico storico Kuaska pre-
sentera le birre e i birrifici del
Weekend dei Gusti.La serata si
concluderd al Mercato civico
storico con la musica: alle 20,30
mix di cucina e dance con Dj
Pravda e la Chef Moskowskaja
che proporranno Balkan Grill; a
seguire Dj Live Set a cura di Da-
vide Merlini.

All'Infopoint del Mercato &
possihile acquistare in prevendi-
1a i coupon per gli itinerari del
gusto di oggi. Per info e prenota-
zioni  chiamare il numero
391/1740240 o recarsi alla bi-
glietteria divia Tempio 65.
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un gruppo di “esplorater” inglro per il centro

LANUOVA

SHSEAR

Tukin csauril, come scmpre.,
Conmigliaia di personea pren-
dere d'assalio Eeanu:_- diversi
pereorsi nella cintd weechia per
degustare trenioito specizlith
gastronomiche ddie botteghe
sussaresi,

E la ormai wadizionale pro-
postra del Weekend dei Gusti,
che anche feri ha convinto tan-

ti a esplorare

la scopena di
zuppe, piutti tipici sasaresi,
i mancabile fainé,
et

i, le birne- anigianali ¢ lo street
food.

L'evento, giunto alla decima
cdizone, & organizzuo da Tari-
bar con il contributo del Co-

Centro invaso dagli esploratori del gusto

e di Sassar Al assesso-
ratn al Turismea della Regione
Sardegna

1 tour tra i sapor della citti
weechia hap da alle 18 ed
e anchto avanti f B 23, Par-
tecipare era semplice, bastava
acquistare in piazea Acuni c al
Mercatwo civico i rdi degusta-
zhone comiposto da tracolla, ca-
live di vero e camet di assaggri.
Si poteva scegliere tracingue it-

]
Puoman e di

no g Porta Sant’Antonio,
cibi indegustuzione fave a ribi-
sar, zuppa di fagioli ¢ dilente-
chie, polent, fregula, comiel-
I, verdure in pastella, focecee,
pizacfaing. Al mercato civico,
olire agli oto birdficl amigiana-
li gia presenti, & stato inolire-
possibile degustare § vini di die-
clcantine sarde.
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“Weekend dei Gusti”
sassareserie protagoniste

Centra invaso per la giornata conclusiva della manifestazione di Tarihari
Traicinque itinerari il pitiscelto e stato quello con i piatti tipici della citta

Al“Devilla”
¢li studenti
vanno a scuola
di inclusione

SASSARI

Tl cibo tipico sassanese si con
ferma tra i pitamati del pub-
blico del Weekend dei Gusti.
Sabato, con i tradizionali ini-
menui enogastronomici nel
centro stonico, si @ condusa
1a la re giomidi eventi dedi-
cataal cibo di strada, alle bir-
e artig li & al vino samdn

B Sassam

La scuala ba gli sorumentl adar-
tia far cergere le potenzalita
delfadolescente,  sopramsto
dei disabill, Un concemo dasot-
tolincare nel'atdvitd sportiva
Listinato di iStrzone siperio-
re Devilla di Sassari, con il CIP
Sardegna, organizza un conve-
goosucone Puniverse soslasti-
o pubmighorareil processo di
crescia di e gl studentl.
Limportante momento & di-
scussione e confronto si svolge
pizi i Sassark, presso [ aulinn-
rium del polo tecnico in via
Monte Grappa . 2 Comincera
Gilde Motroni, direttore
defl’unith operativa recupenn &
riabiliezione fundonae M)U
Laseari con "Dalla disabili

La maanilestadone, organie-
zatada Taribari con il contr
butodel Comune di Sassarie
dell'asscssorato al Turismo
della Regione Sardegna, ha
richiamaro ancora una volta
migliaia di appassionat nel
MEmCam civico storicn & nel
vicolidella cittavecchia

Tra icinque diversiitinera-
ridedicut a rentotio specia -
lita gastronomiche i sassare
51 hanno premiato il percor-
s0 “Rosso” che si smodava
nella parte alta del centro, tra
wia Usai e plives Tllu_ Ginan-
de successo per le zuppe di
patate. ced e k. le fave
@ ribisari; negli alwid itinerari
=onno stati molto apprezzari
Euhr]u conatelly, le mppe

ariecipazione”. A seguire hm-
o Sotgiu, dirctiore UOC Neu-
mopsichiatria Infantile ADUR Sas-
sl s “indusone della perso-
na con disabilith nelle voric
apenne educative” Andrea
Montella, direttor e dipartimen-
todiscienze biomediche parle.
i i il e rane esport.
po Tocoo, docente dell Univer-
sitadi Caglian parlera di “atavi-
tamntoria adattata alle disabili-
13", “Linee guida per I'inclusio-
e i asbunesi student con BES®
sardinvece il tema per Giusep
pe Fara dingente tecnico UK
qm_ Chinderh @i inter-
\mn psicolngn dello sport
Manuly Catari su “disability e
Eport. Riabilimzione, integra
zione ecomperzione”.

fagioli ececi.

Grazie anche alla tempera -
wm quasi primaverile, i
pubihlicn ded Weskend ha ini-
Ziato a prendere d'assalo |
puntidivendita senza aspet-
tare U'om di cena ammatn di
wacolla, calice di vetro e car-
net di assaggi, un bel po’ di
Faurmnee e Charanen (e e s
nacuriositi.

Nel frattempo al Mercato
civico storico € pro: ita la
kermesse dedicato a bime ar-
tigimali, vini delle cantine
sarde & dbi di strada: il ruck
“lucitta” delia chef (lelia
Bandini, il panc lentu ¢ la
spianata dorgaless con []llun
pura, | opiad e, Mo
dog americano, la focaccia
sarda fardra, la pizza, le sea-

Wndﬂtmm gmmu Itﬂa discesa

das e le frictelle. I titolar dei
bririfici  artigianali - hanno
avuto |'oceasione di raccon-
tare [a loro stona meervistan
do Kunsks, nome d'ome
dell’espertn Lorenzn Tivho-
v, uno dei principali espeni
italiani nel settore.

Le degustazioni al merca-

to sono state ate

dallt seledune musicale del
Dj Davide Medini, maolto
aprer:.'lm

ti hanno pou-
W tllt'gll.\l.illlf 3 e s giiana-
li { P3 Brewing-50 nodi, Mez-
Zavia-Malacoda e  Mar-

11 e et it el P
el con un 'cl bomtorio
di Kuaska dedicato alla Bira
ealformaggl

duk- con 3 tipi di
formaggi: pecoring semista-
giomsno di s, Fiore Sar-
do di Gavoi e Ovinfort di
Thiesh.

‘it distrada™

KX
wd

Rinnovato il rito
dei “carruzzi

Sl érinnovato leri mattimaiirke
delladiscesa del carruzzl, una delle
plil antiche tradideonl portate
avant] dall becords dons Gollardbea
Turritana, cheafMonda le radkd nel
primo dopoguerra

La dieepas ha anima n I matfnata
dilerl, con decive di auriosiche
hanno assistito in viale Trento alla
spericodata corsa dellecreazionl 81
cusdnetti erotelle. Come spesso
areate non snnn mancatii, per
fortuna picooil, Infertunt, berf ad
avare la peggio un ragame chesld
Infortunato lacaviglia ed éstato
aceo mpagna toal pronte soccorse.

=Siamo molto soddisfart
i guesta edizione - souoli-
neano gli organ izzatori - rin-
prazeumo gl esercentl che
ogni giomo affrontano la sfi-
da di tenere vivo il cenfro sto-
rico di Sussari, ¢ il pubblico
che partecipa con la veglia di
Incontrarsi e socialzzanes.




